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Chestionarul de screening si diagnostic
psihiatric (PDSQ)
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Descriere

Chestionarul PDSQ permite obtinerea atat a unui scor general al psihopatologiei, cat si
a scorurilor la subscale specifice, vizand 13 tulburari de pe axa I:

e Tulburare depresiva majora,

e Tulburare de stress posttraumatic,

e Bulimie/ alimentatie compulsiva,

e Tulburare obsesiv-compulsiva,

e Tulburare de panica,

e Tulburari psihotice,

e Agorafobie,

e Fobie sociala,

e Abuz/ dependenta de alcool,

e Abuz/ dependenta de medicamente (droguri),
e Tulburare de anxietate generalizata,
e Tulburare de somatizare,

e |pohondrie. [x]

in plus, veti obtine un scor pentru riscul de suicid si ghiduri pentru realizarea de
interviuri suplimentare ulterioare.

Chestionarul cu 125 itemi atrage atentia asupra domeniilor problematice, iar ghidurile de
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interviu permit evaluarea problemelor la un nivel mai profund, in mod sistematic si riguros.

Calitati psihometrice

« validitate concurenta si de criteriu (discrimineaza intre un lot clinic si unul nonclinic,
intre persoanele cu un anumit diagnostic si cele fara acel diagnostic);
e consistenta interna (0,68-0,94) si fidelitate test-retest (0,67-0,93).

in contextul problemelor actuale (frecventa crescutd a problemelor de sanatate mintala,
nivelul crescut al comorbiditatii clinice, dar care este prea putin diagnosticata, lipsa de
resurse financiare si de timp), PDSQ reprezinta o solutie foarte buna, ce aduce doua lucruri
extrem de importante in practica clinica:

e cresterea fidelitatii, prin standardizarea procesului de evaluare;

e cresterea validitatii procesului de evaluare, prin facilitarea aplicarii criteriilor de
diagnostic DSM-IV si prin luarea in considerare a unor simptome care altfel ar fi
trecute cu vederea.

Rezultatul evaluarii

Fisa de sumarizare ce contine rezultatele pe subscale, punctele de sectiune si itemii critici
din punct de vedere clinic, precum si scorul total in format brut si cotele T
corespunzatoare.

Acest instrument de evaluare este avizat de Colegiul Psihologilor din Romania.

Beneficii

Permite identificarea comorbiditatii cu implicatii majore pentru tratament.

Ofera posibilitatea stabilirii unui diagnostic diferential al tulburarilor de pe axa I.
Permite evaluarea responsivitatii la tratament.

Pentru ca este scurt, dar abordeaza probleme multiple, PDSQ permite practicienilor
sa-si imbunatateasca eficienta clinica, cu adaugarea unei cantitati minime de timp
alocat sarcinilor administrative.

Continut Pachet

1. Manualul testului

2. 13 ghiduri pentru realizarea interviurilor suplimentare de evaluare

3. Set de 25 de caiete de testare

4. Set de 25 de fise de sumarizare

5. Certificat de utilizare pentru persoana desemnata acreditarii (o persoana)
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COGNITROM test scorer

La achizitia acestui test se obtine acces la aplicatia Cognitrom Test Scorer (Cts). Aceasta
poate fi utilizata de psihologi pentru aplicari computerizate, cotarea automata si
obtinerea unor rapoarte standardizate. in pachet sunt incluse un numar total de 25 de
cotari automate/aplicari computerizate.

Tarife

* Persoana fizica / Cabinete psihologice individuale: 1400 lei (TVA inclus)

* Persoana juridica: 2300 lei (TVA inclus)

* Pachet suplimentar: 25 de caiete de testare, 25 de cotari/ aplicari in CTS: 300 lei (TVA
inclus).

* Certificare suplimentara: 250 lei (TVA inclus)

* Certificare suplimentara reprezinta certificarea (acreditarea) unui alt psiholog (pe langa
cel desemnat la achizitia pachetului de test).

Certificare

Certificat de utilizare a PDSQ se acorda persoanelor fizice desemnate in vederea certificarii
pe perioadd NEDETERMINATA.

in vederea obtinerii certificarii PDSQ, este necesar ca persoana fizicd desemnata pentru
certificare sa posede diploma de licenta in psihologie.

Procedura De Achizitie

Obtinerea chestionarului PDSQ si a licentei de utilizare se face dupa urmatoarea
procedura:

1. Se adauga produsul dorit in cosul de cumparaturi, conform categoriei de pret de care
apartine clientul (persoana fizica sau persoana juridica).

2. Dupa adaugarea produsului in cos, se acceseaza butonul ,Comanda mea” si se apasa
butonul ,Finalizare comand&”. In cadrul acestei etape, se va solicita completarea unui
formular de comanda.

ATENTIE: Informatiile introduse in formularul de comanda vor fi introduse in contractul de
achizitie si in factura fiscala.

3. Dupa ce, prin intermediul comenzii de pe site-ul COGNITROM, primim formularul
completat de catre client, reprezentantul firmei Cognitrom fi va trimite acestuia, prin
mail, o factura proforma si un contract personalizat.

4. Clientul listeaza acest contract in 2 exemplare, pe care le semneaza si le trimite prin
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posta, impreuna cu copia aferenta a dovezii de plata, conform conditiilor de plata din
contract (copie a ordinului de plata sau a chitantei de achitare a sumei).

5. Adresa la care se trimite plicul este: SC COGNITROM, Piata 14 lulie, nr. 18, Cluj-
Napoca.

6. Dupa primirea contractului semnat si a dovezii de plata, clientul va primi prin
intermediul curieratului: testul comandat, certificatul de utilizare, exemplarul
clientului de contract si factura fiscala.

in situatia Tn care aveti deja achizitionat pachetul de baza si doriti s& cumparati unul sau
mai multe pachete suplimentare, asa cum sunt acestea descrise in sectiunea Tarife, va
rugam sa ne trimiteti solicitarea dumneavoastra direct pe email la

adresa office@cognitrom.ro.
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Produse similare
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