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Descriere

[xIScalele EMAS reprezinta un set de 5 instrumente utile care evalueaza:

e anxietatea ca stare (scala EMAS-S),

e anxietatea ca trasatura (scalele EMAS-T si SAS-T),

e perceptia individului asupra amenintarii dintr-o anumita situatie (scalele EMAS-P si
SAS-P).

Sunt utilizate atat in scop diagnostic, pentru a evalua nivelul anxietatii ca stare si ca
trasatura, cat si In scop predictiv, pentru a prezice nivelul starii de anxietate intr-o situatie
perceputa ca stresanta de catre individ. Scalele EMAS au la baza modelul interactionist al
anxietatii, conform caruia anxietatea ca stare este rezultatul unei interactiuni dintre o
situatie stresanta si o dimensiune congruenta a anxietatii ca trasatura. Principala
caracteristica a scalelor EMAS o constituie multidimensionalitatea.

Beneficii

Scalele EMAS reprezinta un instrument fidel si valid, pentru masurarea clinica si
experimentala a multiplelor dimensiuni alte anxietatii ca stare si ca trasatura.
Implicatii practice si de cercetare multiple:
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* masurarea nivelului anxietatii ca stare si ca trasatura in cazul persoanelor cu diagnostic
de tulburare anxioasa;

* evaluarea nivelului anxietatii la anumite populatii speciale, care se pot confrunta cu
situatii specifice generatoare de anxietate: forte de politie, forte de interventie speciala,
echipaje medicale in situatii de urgenta, sportivi de performanta, pacienti programati
pentru interventii chirurgicale etc.;

» testarea eficacitatii interventiilor psihoterapeutice, prin evaluarea modificarilor fin
simptomatologia anxioasa.

Abordarea multidimensionala a anxietatii ofera o precizie ridicata in predictia anxietatii ca
stare si in Intelegerea tiparului de reactii anxioase pe care le poate avea o persoana in
diferite situatii.

Continut Pachet

Manual de administrare

Set de 25 de formulare de raspuns EMAS-S pentru auto-cotare

Set de 25 de formulare de raspuns EMAS-T/ EMAS-P pentru auto-cotare
Set de 25 de formulare de raspuns SAS-T/ SAS-P pentru auto-cotare
Set de 25 de profile EMAS (varsta 14-20 ani)

Set de 25 de profile EMAS (varsta 21-30 ani)

Set de 25 de profile EMAS (varsta 31-50 ani)

Set de 25 de profile EMAS (varsta 51-85 ani)

Set de 25 de profile EMAS-SAS (varsta 14-20 ani)

10. Set de 25 de profile EMAS-SAS (varsta 21-30 ani)

11. Set de 25 de profile EMAS-SAS (varsta 31-50 ani)

12. Set de 25 de profile EMAS-SAS (varsta 51-85 ani)

ONoULAEWNE

©

Tarife

e Persoana fizica: 1000 lei (TVA inclus)
e Persoana juridica: 1450 lei (TVA inclus)
e Licenta suplimentara: 300 lei (TVA inclus)

* Licenta suplimentara reprezinta licentierea unui alt psiholog (pe langa cel desemnat
la achizitia pachetului de test).

Licentiere

Licenta de utilizare a EMAS se acorda persoanelor fizice desemnate in vederea licentierii
pe perioada NEDETERMINATA.
in vederea obtinerii licentei EMAS, este necesar ca persoana fizich desemnata pentru
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licentiere sa posede diploma de licenta in psihologie SAU sa aiba calitatea de membru al
Colegiului Psihologilor din Romania.

Procedura De Achizitie

Obtinerea EMAS si a licentei de utilizare se face dupa urmatoarea procedura:

1. Se adauga produsul dorit in cosul de cumparaturi, conform categoriei de pret de care
apartine clientul (persoana fizica sau persoana juridica).

2. Dupa adaugarea produsului in cos, se acceseaza butonul ,Comanda mea” si se
apasa butonul ,Finalizare comanda”. in cadrul acestei etape, se va solicita
completarea unui formular de comanda.

ATENTIE: Informatiile introduse in formularul de comanda vor fi introduse in contractul de
achizitie si in factura fiscala.

3. Dupa ce, prin intermediul comenzii de pe site-ul COGNITROM, primim formularul
completat de catre client, reprezentantul firmei Cognitrom ii va trimite acestuia, prin
mail, o factura proforma si un contract personalizat.

4. Clientul listeaza acest contract in 2 exemplare, pe care le semneaza si le trimite prin
posta, impreuna cu copia aferenta a dovezii de plata, conform conditiilor de plata din
contract (copie a ordinului de plata sau a chitantei de achitare a sumei).

5. Adresa la care se trimite plicul este: SC COGNITROM, Piata 14 lulie, nr. 18, Cluj-
Napoca.

6. Dupa primirea contractului semnat si a dovezii de plata, clientul va primi prin
intermediul curieratului: testul comandat, licenta de utilizare, exemplarul clientului de
contract si factura fiscala.
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