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Scala de evaluare a tulburarilor din
adolescenta (APS-SF)

Screening psihiatric, evaluarea sanatatii
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Descriere

Scala de evaluare a tulburarilor clinice din adolescenta - forma scurta (APS-SF; Reynolds,
2000) este un instrument de evaluare a psihopatologiei si a problemelor psihosociale cu
care se confrunta adolescentii cu varste intre 12 si 19 ani [

Cei 115 itemi ai APS-SF evalueaza in mod direct simptomele specifice tulburarilor clinice
cuprinse Tn Manualul de diagnostic si statistica a tulburarilor mentale, editia a IV-a (DSM-IV;
Asociatia Americana de Psihiatrie, 1994), precum si pe cele ale altor probleme si
comportamente care interfereaza cu o buna adaptare psihosociala si competenta
personala.

APS-SF cuprinde 12 subscale clinice si 2 subscale de validitate. Sase subscale clinice se
centreaza pe simptomatologia DSM-IV. Acestea au fost concepute pentru a reflecta
principalele simptome prezentate in DSM-IV si asociate cu urmatoarele tulburari:

e tulburarea de conduita (CND),

tulburarea opozitionismului provocator (TOP),
tulburarea depresiva majora (DEP),
anxietatea generalizata (AG),

stresul posttraumatic (SPT),

dependenta de substante (SUB).
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Celelalte sase subscale clinice evalueaza aspecte relevante legate de problemele
psihosociale ale adolescentilor. Aceste subscale includ:

tulburare de alimentatie (TA),

suicid (SUl),

probleme scolare (PS),

predispozitie spre violenta/ furie (PVF),
conceptie despre sine (CS),

probleme interpersonale (PI).

Cele doua subcale de validitate privind atitudinea defensiva (DEF) si consecventa
raspunsurilor (CR) examineaza aspecte legate de validitatea raspunsurilor.

Beneficii

e Se poate cota automat chestionarul cu ajutorul programului de cotare;

» Se obtine un raport automat de evaluare, in care sunt prezentate rezultatele atat sub
forma grafica, cat si sub forma de text;

* Interpretarea rezultatelor indica posibila prezenta a tulburarilor sau a problemelor cu
care se confrunta adolescentul, precum si severitatea lor;

e Ajuta la testarea eficacitatii interventiilor psihoterapeutice, prin evaluarea
modificarilor in simptomatologia adolescentului.

Certificare

Certificat de utilizare a testului APS-SF se acorda persoanelor fizice desemnate in vederea
certificarii pe perioadd NEDETERMINATA.

in vederea obtinerii certificarii APS-SF, este necesar ca persoana fizicd desemnata pentru
certificare sa posede diploma de licenta in psihologie.

Continut Pachet

1. Manual de specialitate

2. Set de 25 de brosuri cu itemi;

3. Set de 25 de foi de cotare;

4. Certificat de utilizare pentru persoana desemnata acreditarii (0 persoana)

COGNITROM test scorer

La achizitia acestui test se obtine acces la aplicatia Cognitrom Test Scorer (Cts). Aceasta
poate fi utilizata de psihologi pentru aplicari computerizate, cotarea automata si
obtinerea unor rapoarte standardizate. in pachet sunt incluse un numar total de 25 de
cotari automate/aplicari computerizate.
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Tarife

* Persoana fizica / Cabinete psihologice individuale: 1200 lei (TVA inclus)

* Persoana juridica: 1900 lei (TVA inclus)

* Pachet suplimentar: 25 de brosuri cu itemi si 25 de cotari/ aplicari in CTS: 400 lei (TVA
inclus).

* Certificare suplimentara*: 300 lei (TVA inclus)

* Certificare suplimentara reprezinta certificarea (acreditarea) unui alt psiholog (pe langa
cel desemnat la achizitia pachetului de test).

Procedura De Achizitie

Obtinerea chestionarului APS-SF si a licentei de utilizare se face dupa urmatoarea
procedura:

1. Se adauga produsul dorit in cosul de cumparaturi, conform categoriei de pret de care
apartine clientul (persoana fizica sau persoana juridica).

2. Dupa adaugarea produsului in cos, se acceseaza butonul ,Comanda mea” si se apasa
butonul ,,Finalizare comand&”. in cadrul acestei etape, se va solicita completarea unui
formular de comanda.

ATENTIE: Informatiile introduse in formularul de comanda vor fi introduse in contractul de
achizitie si in factura fiscala.

3. Dupa ce, prin intermediul comenzii de pe site-ul COGNITROM, primim formularul
completat de catre client, reprezentantul firmei Cognitrom fii va trimite acestuia, prin
mail, o factura proforma si un contract personalizat.

4. Clientul listeaza acest contract in 2 exemplare, pe care le semneaza si le trimite prin
posta, impreuna cu copia aferenta a dovezii de plata, conform conditiilor de plata din
contract (copie a ordinului de plata sau a chitantei de achitare a sumei).

5. Adresa la care se trimite plicul este: SC COGNITROM, Piata 14 lulie, nr. 18, Cluj-
Napoca.

6. Dupa primirea contractului semnat si a dovezii de plata, clientul va primi prin
intermediul curieratului: testul comandat, certificatul de utilizare, exemplarul
clientului de contract si factura fiscala.

in situatia in care aveti deja achizitionat pachetul de baza si doriti s& cumparati unul sau
mai multe pachete suplimentare, asa cum sunt acestea descrise in sectiunea Tarife, va
rugam sa ne trimiteti solicitarea dumneavoastra direct pe email la
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adresa office@cognitrom.ro.
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