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Chestionar de evaluare a simptomelor

adolescentului (ASI-4)
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Mod de aplicare

Screening psihiatric. Evaluarea sanatatii
mintale

adolescenti, populatie clinica si non-
clinica, cu varste intre 12-18 ani

psihologi clinicieni, psihoterapeuti,
psihologi scolari

Psihologie clinica si scolara

10-15 minute

creion-hartie

Descriere

Chestionarul de evaluare a simptomelor adolescentului-4 (ASI-4) este un instrument de
screening care evalueaza cele mai prevalente tulburari psihiatrice manifestate la
adolescenti cu varste cuprinse intre 12 si 18 ani. Itemii cuprinsi in ASI-4 se bazeaza pe
criteriile de diagnostic prevazute de Asociatia Americana de Psihiatrie (1994) in Manualul
de diagnostic si statistica a tulburarilor mentale (DSM).[#]

ASI-4 permite evaluatorului sa adune informatii despre adolescent din contexte diferite,
avand la dispozitie o varianta pentru parinti si o varianta pentru cadre didactice.

ASI-4 este un instrument de screening si nu de diagnostic, el evaluand riscul pentru
urmatoarele tulburari:

e ADHD cele trei tipuri;

e Tulburarea de conduita;
e Personalitate antisociala;
e Opozitionism provocator;
e Anxietate generalizata;

e Fobie specifica;

e Atacuri de panica;

e Obsesii, compulsii;

e Stres posttraumatic;
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e Ticuri motorii si vocale;
e Somatizare;

e Fobie sociala;

e Anxietate de separare;
Personalitate schizoida;
Schizofrenie;

Enurezis nocturn;
Enurezis, encoprezis;

e Tulburare depresiva majora;
e Tulburare distimica;

e Tulburare bipolara;

e Anorexie nervoasa;

e Bulimie nervoasa;

e Consum de substante.

Beneficii

ASI-4 este un instrument important prin avantajele pe care le are fata de alte scale si
proceduri:

» Realizeaza screening-ul tulburarilor psihiatrice la adolescenti cu varste cuprinse intre
12 si 18 ani;

e Sistematizeaza schimbul de informatii intre scoala si clinician, cu privire la problemele
de sanatate mintala cu care se confrunta adolescentul;

» Faciliteaza adunarea de informatii necesare diagnosticului, din contexte diferite (atat
din mediul familial, cat si din cel scolar);

e Economiseste mult timp, prin faptul ca ghideaza procesul ulterior de evaluare necesar
diagnosticului;

e Interpretarea rezultatelor indica posibila prezenta a tulburarilor de sanatate mintala,
precum si severitatea lor;

e Ajuta la realizarea diagnosticului diferential,

e Ajuta la testarea eficacitatii interventiilor psihoterapeutice, prin evaluarea
modificarilor in simptomatologia copilului.

Continut Pachet

1. Chestionar de evaluare a simptomelor adolescentului-4, Manual de utilizare.

2. Set de 25 de brosuri cu itemi, varianta pentru parinti.

3. Set de 25 de brosuri cu itemi, varianta pentru profesori.

4. Set de 25 de foi de cotare.

5. Set de 25 de formulare ASI-4, foaia parintelui pentru scorurile de severitate a
simptomelor, fete/ baieti.
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6. Set de 25 de formulare ASI-4, foaia profesorului pentru scorurile de severitate a
simptomelor, fete/ baieti.

Tarife

e Persoana fizica: 1300 lei (TVA inclus)
e Persoana juridica: 1900 lei (TVA inclus)
e Certificare suplimentara: 300 lei (TVA inclus)

* Certificare suplimentara reprezinta certificarea unui alt psiholog (pe langa cel desemnat
la achizitia pachetului de test).

Certificare

Certificat de utilizare a testului ASI-4 se acorda persoanelor fizice desemnate in vederea
certificarii pe perioadd NEDETERMINATA.

in vederea obtinerii certificarii ASI-4 este necesar ca persoana fizica desemnatd pentru
certificare sa posede diploma de licenta in psihologie.

Procedura De Achizitie

Obtinerea chestionarului ASI-4 si a licentei de utilizare se face dupa urmatoarea procedura:

1. Se adauga produsul dorit in cosul de cumparaturi, conform categoriei de pret de care
apartine clientul (persoana fizica sau persoana juridica).

2. Dupa adaugarea produsului in cos, se acceseaza butonul ,Comanda mea” si se apasa
butonul ,Finalizare comand&”. In cadrul acestei etape, se va solicita completarea unui
formular de comanda.

ATENTIE: Informatiile introduse in formularul de comanda vor fi introduse in contractul de
achizitie si in factura fiscala.

3. Dupa ce, prin intermediul comenzii de pe site-ul COGNITROM, primim formularul
completat de catre client, reprezentantul firmei Cognitrom fii va trimite acestuia, prin
mail, o factura proforma si un contract personalizat.

4. Clientul listeaza acest contract in 2 exemplare, pe care le semneaza si le trimite prin
posta, impreuna cu copia aferenta a dovezii de plata, conform conditiilor de plata din
contract (copie a ordinului de plata sau a chitantei de achitare a sumei).

5. Adresa la care se trimite plicul este: SC COGNITROM, Piata 14 lulie, nr. 18, Cluj-
Napoca.

6. Dupa primirea contractului semnat si a dovezii de plata, clientul va primi prin
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intermediul curieratului: testul comandat, certificatul de utilizare, exemplarul
clientului de contract si factura fiscala.
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Produse similare
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