
ECI-5. Chestionarul de evaluare a
copiilor preșcolari

Scop Screening  psihiatric,  evaluarea  sănătății
mintale

Grup țintă copii cu vârste cuprinse între 3-6 ani

Utilizatori psihologi  școlari,  psihologi  clinicieni,
psihoterapeuți, psihiatri, medici de familie

Domeniu de
aplicare psihologie clinică, psihologie educațională

Timp mediu de
aplicare 10-15 minute

Mod de aplicare creion-hârtie și computerizat

Descriere
Chestionarul de evaluare a copiilor preșcolari-5 (ECI-5) este un instrument de screening
acreditat COPSI care evaluează cele mai prevalente tulburări psihiatrice manifestate la
copiii cu vârste cuprinse între 3 și 6 ani. Itemii cuprinşi în ECI-5 se bazează pe criteriile de
diagnostic prevăzute de Asociația Americană de Psihiatrie (2013) în Manualul de diagnostic
și statistică a tulburărilor mintale-5 (DSM-V). ECI-5 permite evaluatorului să adune
informaţii psiho-comportamentale despre copil, din contexte diferite, având la dispoziţie o
variantă pentru părinţi şi o variantă pentru educatori. Chestionarul permite identificarea
prezenței sau absenței unei categorii de diagnostic evaluate, precum și severității acesteia.



Diferența dintre ECI-5 și ECI-4: ECI-5 înlocuiește ECI-4. ECI-4 a fost publicat inițial în
1996 și includea simptomele tulburărilor definite de DSM-IV. A cincea revizuire a Manualului
de Diagnostic și Statistică a Tulburărilor Mentale (DSM-5), publicată de Asociația Americană
de Psihiatrie în 2013, a dus la adăugarea unor noi tulburări și modificări ale simptomelor
sau numelor unor tulburări. ECI-5 a fost publicat în 2014 pentru a reflecta aceste schimbări:

Două tulburări cu un singur item au fost adăugate la Categoria E a ECI-5: tulburarea
de excoriație (ciupirea pielii) și tricotilomania (smulgerea părului);
Doi itemi noi au fost adăugați la tulburarea de spectru autist;
În cele din urmă, cele două tipuri de tulburări de atașament reactiv, inhibat și
dezinhibat, au fost redefinite ca tulburări separate în DSM-5; și anume, tulburarea de
atașament reactiv și tulburarea dezinhibată de angajament social, respectiv.
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Beneficii
Este un instrument acreditat COPSI care face screening-ul tulburărilor psihiatrice la
copiii preșcolari;
Sistematizează schimbul de informaţii psiho-comportamentale între grădiniță şi
clinician, cu privire la problemele de sănătate mintală cu care se confruntă copilul;
Facilitează adunarea de informaţii necesare diagnosticului, din contexte diferite (atât
din mediul familial, cât şi din cel de la grădiniță);
Economiseşte mult timp, prin faptul că ghidează procesul ulterior de evaluare ulterior,
necesar diagnosticului;
Interpretarea rezultatelor indică posibila prezență a tulburărilor de sănătate mintală,
precum și severitatea lor;
Ajută la realizarea diagnosticului diferenţial;
Ajută la testarea eficacităţii intervenţiilor psihoterapeutice, prin evaluarea
modificărilor în simptomatologia copilului.

Conținut Pachet
Ghidul practicianului ECI-5 – Adaptarea și standardizarea ECI-5 pe populația din
România;



Set de 25 de broşuri cu itemi ECI-5, varianta pentru părinte;
Set de 25 de broşuri cu itemi ECI-5, varianta pentru educator;
Set de 25 de fișe de cotare ECI-5 părinte;
Set de 25 de fișe de cotare ECI-5 educator;
Set de 25 de fișe cu profilul scorurile de severitate a simptomelor ECI-5 părinte,
fete/băieți;
Set de 25 de fișe cu profilul scorurile de severitate a simptomelor ECI-5 educator,
fete/băieți;
Certificat de utilizare pentru persoana desemnată acreditării;
Acces la aplicația Cognitrom test scorer (Cts), care poate fi utilizată de psihologi
pentru administrarea computerizată a testelor, cotarea automată și generarea unor
rapoarte standardizate. În pachet sunt incluse 50 de cotări automare/aplicări
computerizate, câte 25 pentru fiecare versiune de aplicare (părinte și educator).

Tarife
Persoană fizică/cabinet individual de psihologie: 1550 lei (TVA inclus)
Persoană juridică: 2000 lei (TVA inclus)
Pachet suplimentar: 25 de broșuri cu itemi, 25 de fișe de cotare, 25 de fișe cu
scorurile de severitate și 25

https://www.cognitrom.ro/cognitrom-test-scorer/


de cotări/aplicări în Cts * pentru fiecare versiune de utilizare (părinte și educator): 550
lei (TVA inclus)
Certificare suplimentară **: 300 lei (TVA inclus)/persoană

* Cognitrom Test Scorer (Cts) este o aplicație desktop de administrare și cotare automată
pentru instrumente de evaluare dezvoltate de Cognitrom.

** Certificarea suplimentară reprezintă acreditarea unui alt psiholog (pe lângă cel desemnat
la achiziția pachetului).

Certificare
Certificatul  de  utilizare  a  ECI-5  se  acordă  persoanelor  fizice  desemnate  în  vederea
certificării  pe  perioadă  NEDETERMINATĂ.

În  vederea  obținerii  certificării  ECI-5,  este  necesar  ca  persoana  fizică  desemnată  pentru
certificare  să  posede  diplomă  de  licenţă  în  psihologie.

Procedura De Achiziție
Obţinerea scalei ECI-5 şi a licenţei de utilizare se face după următoarea procedură:

Se adaugă produsul dorit în coșul de cumpărături, conform categoriei de preț de care1.
aparține clientul (persoană fizică sau persoană juridică).
După adăugarea produsului în coș, se accesează butonul „Comanda mea” și se apasă2.
butonul „Finalizare comandă”. În cadrul acestei etape, se va solicita completarea unui
formular de comandă.

ATENȚIE: Informațiile introduse în formularul de comandă vor fi introduse în contractul de
achiziție și în factura fiscală.

După ce,  prin  intermediul  comenzii  de pe site-ul  COGNITROM, primim formularul3.
completat de către client, reprezentantul firmei Cognitrom îi va trimite acestuia, prin
mail, o factură proformă şi un contract personalizat.
Clientul listează acest contract în 2 exemplare, pe care le semnează şi le trimite prin4.
poştă, împreună cu copia aferentă a dovezii de plată, conform condiţiilor de plată din
contract (copie a ordinului de plată sau a chitanţei de achitare a sumei).
Adresa la care se trimite plicul este: SC COGNITROM, Piaţa 14 Iulie, nr.  18, Cluj-5.
Napoca.

https://www.cognitrom.ro/cognitrom-test-scorer/


După primirea contractului semnat şi a dovezii de plată, clientul va primi prin intermediul
curieratului:  testul  comandat,  certificatul  de  utilizare,  exemplarul  clientului  de  contract  și
factura fiscală.

În situația în care aveți deja achiziționat pachetul de bază și doriți să cumpărați unul sau
mai multe pachete suplimentare, așa cum sunt acestea descrise în secțiunea Tarife, vă
rugăm  să  ne  t r imi te ț i  so l i c i ta rea  dumneavoast ră  d i rec t  pe  emai l  l a
adresa  office@cognitrom.ro.

mailto:office@cognitrom.ro


Produse similare

Platformă de
evaluare a
dezvoltării 3-6/7 ani
(PEDa)

Scala Barkley
pentru evaluarea
deficitelor în
funcționarea
executivă (BDEFS)

Chestionar de
evaluare a copiilor
de vârstă școlară
(CSI-4)

EFX-A. Bateria de
evaluare a
funcționării
executive pentru
adulți

Chestionar de
evaluare a
simptomelor
adolescentului
(ASI-4)


